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Introduction:  

L’opération : règles de base. 
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1) Règles à respecter avant l’engagement :  
 
  Vérifier le contenu du sac ;  
 Désignation du personnel; 
 Évaluation de la difficulté technique due à l’environnement; 
 Évaluation de  la hauteur ou la profondeur; 
 Évaluation de  l’état de la victime ; 

 Choix de  la méthode de sauvetage 

 lot de sauvetage  

      et / ou       

 Appel à des renforts (G.R.I.M.P.). 
 
2 )   Règles à respecter pendant l’engagement :  
 
 Choisir judicieusement les points fixes. Ils doivent obligatoirement être doublés pour les 

amarrages principaux ; 
 Interdire l’utilisation des cordes et autres matériels du lot de sauvetage pour des opérations 

autres que la descente, la remontée ou la sécurité des personnes ; 
 Surveiller attentivement la corde notamment, il faut veiller notamment à : 

 Ne pas marcher dessus ; 
 Éviter les frottements sur les rebords tranchants; 
 Utiliser les protections ; 
 Ne pas faire reposer sur un sol jonché de débris (verres, sable etc.); 
 Éviter les contacts avec des produits corrosif, atmosphère corrosive et parties 

chaudes; 
 Porter une attention toute particulière sur les coutures des anneaux cousus et 

les nœuds lors de la réalisation du dispositif de descente, ceux-ci doivent être 
écarté de tout frottement; 

 Visser les mousquetons; 
 Contrôler le bon fonctionnement des appareils de freinage en faisant une 

traction sur la corde de descente; 
 Utiliser le descendeur en point fixe; 
 Réaliser un double amarrage. 

Version 01 Mise à jour 01/09/13 



                FICHE PEDAGOGIQUE – SDIS57 JSP3 

TOP – LSPCC – Règles d’emploi et de sécurité  

2/14 

3) Règles à respecter après l’engagement :  
 

 Regrouper le matériel par lot de sauvetage en vue de le contrôler; 
 Nettoyer sommairement le matériel ; 
 Vérifier l’état du matériel : 

  vérification tactile ( corps étrangers dans les agrès en fibres synthétiques, écrasement 
de l’âme, détérioration par chaleur, usure de la gaine; 

  vérification visuelle des pièces métalliques et des agrès en fibres synthétiques  
(coutures, souillures, usures) 

   Rangement du matériel dans le sac 
 Tout constat d’anomalies susceptibles d’entraîner la réforme immédiate d’un agrès en fibres 

synthétiques ou du descendeur en huit rend le lot indisponible jusqu’au contrôle par un 
responsable. 

 
 

 
 

Version 01 Mise à jour 01/09/13 

Signaler au responsable tout incident survenu au matériel ou tout emploi hors 
des limites de sécurité ainsi que des contraintes exceptionnelles subies. 
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           L’opération : procédures opérationnelles  
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1) Opération de sauvetage en excavation :   
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Opération de sauvetage par l’extérieur  : manœuvre spécifique  
 



                FICHE PEDAGOGIQUE – SDIS57 JSP3 

TOP – LSPCC – Règles d’emploi et de sécurité  

6/14 

Version 01 Mise à jour 01/09/13 



                FICHE PEDAGOGIQUE – SDIS57 JSP3 

TOP – LSPCC – Règles d’emploi et de sécurité  

7/14 

Version 01 Mise à jour 01/09/13 



                FICHE PEDAGOGIQUE – SDIS57 JSP3 

TOP – LSPCC – Règles d’emploi et de sécurité  

8/14 

Version 01 Mise à jour 01/09/13 

 
2) Opération de sauvetage en excavation :   
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3) Protection individuelle contre les chutes  :   
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4) Reconnaissance d’appartement et ouverture de porte :   
 


